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                              Пояснительная записка

Данная рабочая Программа практического обучения вождению легкового автомобиля категории B, разработана в соответствии с требованиями федеральных законов «О безопасности дорожного движения», « Об образовании ».  Примерная программа подготовки водителей транспортных средств категории «В» от 24.09.2008г представляет собой усовершенствованную примерную программу подготовки водителей данной категории (утвержденной 29 декабря 1998г. Заместителем министра общего и профессионального образования РФ). Рабочая программа включает требования к результатам ее освоения, структуре и примерному содержанию подготовки, а также условиям ее реализации. Требования к результатам освоения программы сформированы  на основе квалификационных требований, предъявляемых к водителю транспортных средств категории «В». В требованиях к результатам освоения программы описываются требования к умениям, приобретаемым в ходе освоения программы, указываются усваиваемые знания, на базе которых формируются умения и приобретается практический опыт управления легковым автомобилем.  

Структура и содержание программы представлены учебным планом, тематическим планом по практическому обучению вождению.

В тематическом плане по учебному предмету раскрывается последовательность изучения разделов и тем, указывается распределение учебных часов по разделам и темам.

В программе предмета приводится содержание предмета с учетом требований к результатам освоения в целом  программы подготовки водителей легкового автомобиля категории B.

Требования к организации учебного процесса:

Учет посещаемости занятий, успеваемости и пройденных тем ведется мастером производственного обучения в соответствующей учетной документации: индивидуальная книжка учета вождения транспортных средств категории «В». Продолжительность учебного часа при обучении вождению астрономический час (60минут), включая время на подведение итогов, оформлении документации. Обучение вождению проводится вне сетки учебного времени мастером производственного обучения  индивидуально с каждым обучаемым в соответствии с графиком очередности обучения вождению( на тренажере и учебном транспортном средстве). При этом мастер может обучать на тренажере до четырех обучаемых одновременно( по числу учебных мест), а на учебном транспортном средстве одного. Обучение вождению состоит из первоначального обучения вождению и обучения практическому вождению на учебных маршрутах в условиях реального дорожного движения. Первоначальное обучение проводится на закрытой площадке территории школы. Обучение практическому вождению на учебных маршрутах допускаются лица, имеющие первоначальные навыки управления легковым автомобилем, знающие правила дорожного движения. Мастер производственного обучения на занятии по вождению должен иметь при себе: Удостоверение на право управления транспортным средством соответствующей категории, документ на право обучения вождению транспортного средства данной категории, маршруты учебной езды утвержденные и согласованные с ГИБДД, график вождения утвержденный директором школы, индивидуальные книжки учета вождения транспортных средств категории «В». Обучение практическому вождению проводится на транспортном средстве , оборудованном дополнительным управлением педалями сцепления и тормоза и опознавательными знаками «У» Дополнительным зеркалом заднего вида для мастера производственного обучения. При отработке упражнений по вождению предусматривается выполнение работ по контрольному осмотру учебного транспортного средства. Для проверки навыков управления транспортным средством предусматривается проведение контрольного занятия. На обучение вождению отводится 50 астрономических часов на каждого обучаемого.  К обучению вождению автомобиля под руководством инструкто​ра допускаются лица в возрасте не моложе 16 лет, прошедшие инструк​таж по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие противопока​заний по состоянию здоровья. Контрольное занятие проводится на площадке для учебной езды. Обучаемые получившие по итогам контрольного занятия неудовлетворительную оценку, не допускаются к выполнению последующих заданий. Основными видами аттестационных испытаний являются: комплексный экзамен и практический экзамен по управлению транспортным средством. Практический экзамен по управлению транспортным средством проводится в два этапа. Первый этап проводится на закрытой площадке, второй этап на контрольном маршруте в условиях реального дорожного движени
требования к результатам освоения программы

Водитель автомобиля категории B должен уметь:

· безопасно управлять легковым автомобилем в различных дорожных и метеорологических условиях, соблюдать Правила дорожного движения;

· управлять своим эмоциональным состоянием, уважать права других участников дорожного движения, конструктивно разрешать межличностные конфликты, возникшие между участниками дорожного движения;

· выполнять контрольный осмотр автомобиля перед выездом и при выполнении поездки;

· заправлять автомобиль горюче-смазочными материалами и специальными жидкостями с соблюдением современных экологических требований;

· обеспечивать безопасную посадку и высадку пассажиров, их перевозку, либо прием, размещение и перевозку грузов;

· уверенно действовать в нештатных ситуациях;

· принимать возможные меры для оказания доврачебной медицинской помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях, соблюдать требования по их транспортировке;

· устранять возникшие во время эксплуатации автомобиля мелкие неисправности, не требующие разборки узлов и агрегатов, с соблюдением требований техники безопасности;

· своевременно обращаться к специалистам за устранением выявленных технических неисправностей;

· совершенствовать свои навыки управления автомобилем.

Водитель автомобиля категории B должен знать:

· назначение, расположение, принцип действия основных механизмов и приборов автомобиля;

· Правила дорожного движения, основы законодательства в сфере дорожного движения;

· виды ответственности за нарушение Правил дорожного движения, правил эксплуатации автомобиля и норм по охране окружающей среды в соответствии с законодательством Российской Федерации;
· основы безопасного управления автомобилем;

· о влиянии алкоголя, медикаментов и наркотических веществ, а также состояния здоровья и усталости на безопасное управление автомобилем;

· перечень неисправностей и условий, при которых запрещается эксплуатация автомобиля или его дальнейшее движение;

· приемы и последовательность действий при оказании доврачебной медицинской помощи при дорожно-транспортных происшествиях;

· порядок выполнения контрольного осмотра автомобиля перед поездкой и работ по его техническому обслуживанию;

· правила техники безопасности при проверке технического состояния автомобиля, приемы устранения неисправностей и выполнения работ по техническому обслуживанию, правила обращения с эксплуатационными материалами.

     Основная форма учебных занятий – практическое обучение вождению.
             ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  ОБУЧЕНИЯ ВОЖДЕНИЮ автомобиля
	№№

п/п
	Наименование заданий
	Количество

часов практического обучения

	1
	2
	3

	Раздел 1
	Первоначальное обучение вождению
	24

	Тема 1.
	Посадка. Ознакомление с органами управления , контрольно измерительными приборами( обучение на транспортном средстве).
	1

	Тема 2.
	Движение с переключением передач в восходящем и нисходящем порядках и с изменением направления, остановка
	2

	Тема 3.
	Начало движения, движение по кольцевой дороге. Остановки в заданном месте развороты
	4

	Тема 4.
	Повороты. Маневрирование в ограниченных проездах
	2

	Тема 5
	Движение задним ходом
	1

	Тема 6.
	Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование
	7

	Тема 7
	Движение с прицепом2
	6

	
	Контрольное занятие №1
	1

	Раздел 2
	Обучение практическому вождению в условиях реального дорожного движения
	32 

	Тема 1.
	Вождение по маршрутам с малой интенсивностью движения
	11

	
	Контрольное занятие №2
	1

	Тема 2.
	Вождение по маршрутам с большой интенсивностью движения
	13

	
	Контрольное занятие №3
	1

	Тема 3.
	Совершенствование навыков вождения в различных дорожных условиях
	4

	
	Контрольное занятие №4
	1

	
	Экзамен
	1

	
	Всего:
	56

	
	
	


Контрольно-измерительные материалы.

Контрольное занятие №1

На площадке для учебной езды проверяются: упражнения по вожде​нию автомобиля по прямой, с отлогими и крутыми поворотами вправо и влево;

по вождению автомобиля на подъёмах и спусках, по остановке автомобиля и троганию его с места при спуске с горы и подъёме на гору;  по  троганию  автомобиля с места задним ходом;

по въезду в условные ворота сначала передним, а затем задним ходом до достижения точности движения;

Контрольное занятие №2

На контрольном маршруте проверяются начало движения, расположение на проезжей части, перестроение с одной полосы движения на другую, проезд перекрестка в прямом направлении, с поворотами налево и направо (или разворотом), движение в транспортном потоке, проезд остановок общественного транспорта, торможение, проезд железнодорожного переезда (при наличии).

Содержание учебной дисциплины

Первоначальное обучение вождению автомобиля

Раздел 1.Первоначальное обучение вождению.

Тема №1. Упражнения в приёмах пользования органами управ​ления автомобиля
Инструктаж по технике безопасности. 

Объяснение назначения органов управления и контрольно измерительных приборов  и приёмов пользования ими.

 Показ правильной посадки водителя в салоне автомобиля. 

 Тренировка в регулировании положения сидения, пристегивании ремнем безопасности, пуске двигателя, подаче предупредительного сигнала, включении стеклоочистителей, системы освещения. Ознакомление со схемой переключения передач, включения первой передачи, начало движения, разгона с переключением передач восходящем порядке и замедления с переключением нисходящем порядке.
Тема №1. Приемы управления

Инструктаж по технике безопасности. 

Освоение техники руления.

Действия органами управления при начале движения, переключения передач в восходящем и  нисходящем порядке, плавном и экстренном торможении, остановках ( отрабатываются при неработающем двигателе).

Начало движения, движение по прямой, торможение и остановка.

Тема №2. Движение с переключением  восходящем и  нисходящем порядке (обучение на транспортном средстве).
Инструктаж по технике безопасности.

Разгон. Движение по прямой с переключением передач в восходящем и  нисходящем порядке. Способы перехода на низшую передачу (последовательный и без соблюдения последовательности). Способы торможения. Кратковременные остановки, длительная стоянка на уклоне и подъеме. Движение передним ходом по кольцевому маршруту. Разгон торможение с остановками у стоп линии. Повороты направо и налево, между препятствиями. Движение задним ходом по прямой с использованием различных способов наблюдения за дорогой. Движение задним ходом с поворотами налево и направо. Движение задним ходом между ограничителями. Остановка. Работа по техническому обслуживанию.

Тема № 3. Остановка в заданном месте, развороты.

Остановка при движении передним и задним ходом. На обочине, у выбранного ориентира, у дорожного знака, у тротуара (параллельно, под углом 45 и 90 градусов). Подъезд к ограничителю передним и задним ходом. Развороты без применения заднего хода.

Тема №4. Движение задним ходом. Въезд во двор с прилегающей  и противоположной сторон дороги передним и задним ходом. Выезд из ворот передним и задним ходом с поворотами налево и направо
Тема №5 Маневрирование в ограниченных проездах.
. Проезд по «змейке» передним ходом. Разворот на ограниченном участке с применением заднего хода. Въезд в габаритный дворик, разворот с применением заднего хода, выезд.

Тема №6. Сложное маневрирование.
Постановка транспортного средства в бокс передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево). Постановка на габаритную доску. Движение по габаритному тоннелю задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево). Начало движения на подъеме.

 Тема №7  Движение с прицепом
Движение с прицепом: сцепление с прицепом, движение по прямой, расцепление; движение с прицепом передним и задним ходом с поворотами направо и налево; въезд в "бокс" с прицепом передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево).

Контрольное занятие №1.
На площадке для  учебной езды проверяются: Начало движения, движение по кольцевому маршруту с остановками у заданного ориентира и стоп линии; движение по «змейке» передним ходом. Въезд в габаритный дворик, разворот в нем с применением заднего хода и выезд передним ходом; постановка на габаритную стоянку и в «бокс» задним ходом; преодоление габаритного тоннеля передним задним ходом из положения с предварительным поворотом направо ( налево), начало движения на подъеме, разгон и торможение с остановкой у стоп линии.

Раздел 2. ОБУЧЕНИЕ ПРАКТИЧЕСКОМУ ВОЖДЕНИЮ В УСЛОВИЯХ РЕАЛЬНОГО ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ

Тема №7. Вождение по маршрутам с малой интенсивностью движения

Отработка навыка движения глаз. Выезд на улицы города (населенного пункта). Движение в транспортном потоке. Остановка и начало движения. Движение на поворотах с ограниченной видимостью. Движение на подъемах и спусках с остановками и началом движения. Проезд обозначенного места остановки общественного транспорта, пешеходных переходов. Встречный разъезд в узких проездах. Объезд препятствия. Проезд железнодорожных переездов. Отработка приемов парковки. Движение по мостам и путепроводам. Проезд перекрестка. Действия водителя при проезде перекрестка. Выбор скорости движения, действия  водителя при проезде перекрестка. Оценка перекрестка (обзорность, число полос, наличие транспорта и т.д.). Выбор траектории движения. Проезд нерегулируемых перекрестков равнозначных и равнозначных дорог в прямом направлении, с поворотом направо и налево, разворотами для движения в обратном направлении. Выбор скорости движения Пользование контрольно-измерительными приборами. 

                                                                     Контрольное занятие №2

Проверяется отработка следующих навыков:

Выезд на дорогу из прилегающей территории. Движение в транспортном потоке. Остановка и начало движения. Движение па поворотах с ограниченной видимостью. Движение на подъемах и спусках с остановками и началом движения. Проезд обозначенного места остановки общественного транспорта, пешеходных переходов. Встречный разъезд в узких проездах. Объезд препятствия. Проезд перекрестка. Действие водителя при проезде перекрестка. Оценка перекрестка. Действие по сигналу светофора и регулировщика. Проезд не регулируемых перекрестков равнозначных и не равнозначных дорог  в прямом направлении, с поворотом на право и на лево, разворотами для движения в обратном направлении. Выбор траектории движения. Перестроение. Выбор скорости движения. Пользование контрольно измерительными приборами.

Тема №8. Вождение по маршрутам с большой интенсивностью движения
Совершенствование навыков движения глаз. Формирование безопасного пространства вокруг транспортного средства. Выезд на дорогу. Движение в транспортном потоке. Остановка и начало движения. Движение на поворотах с ограниченной видимостью. Движение на подъемах и спусках с остановками и началом движения. Проезд обозначенного места остановки общественного транспорта, пешеходных переходов. Отработка приемов парковки. Встречный разъезд в узких проездах. Объезд препятствия. Движение по мостам и путепроводам. Проезд железнодорожных переездов. Проезд перекрестка. Действия водителя при проезде перекрестка. Определение расстояния до приближающегося транспортного средства. Определение скорости приближающегося транспортного средства. Необходимость и целесообразность перестроения. Выбор траектории движения. Выезд на перекресток. Действие по сигналу светофора (регулировщика).Проезд нерегулируемых перекрестков равнозначных и неравнозначных дорог в прямом направлении, с поворотом направо и налево, разворотами для движения в обратном направлении. Выбор скорости движения. Пользование контрольно-измерительными приборами.

Контрольное занятие №3
Проверяется отработка следующих навыков:

 Движение в плотном транспортном потоке. Остановка и начало движения. Движение па поворотах с ограниченной видимостью. Движение на подъемах и спусках с остановками и началом движения. Проезд обозначенного места остановки общественного транспорта, пешеходных переходов. Отработка приемов парковки. Встречный разъезд в узких проездах Объезд препятствия.  Движение по мостам и путепроводам. Проезд железнодорожных переездов. Проезд перекрестка. Действие водителя при проезде перекрестка. Оценка перекрестка. Определения расстояния до приближающего транспортного средства. Определения скорости до приближающего транспортного средства. Необходимость и целесообразность перестроения . Действие по сигналу светофора и регулировщика. Проезд не регулируемых перекрестков равнозначных и не равнозначных дорог  в прямом направлении, с поворотом направо и налево, разворотами для движения в обратном направлении. Выбор траектории движения. Перестроение. Выбор скорости движения. Пользование контрольно измерительными приборами      
Тема №9. Совершенствование навыков вождения в различных  дорожных условиях 
Данное задание проводится по индивидуальному плану для каждого обучаемого, в том числе с целью устранения выявленных недостатков.

                                             Контрольное занятие №4

Занятие проводится по индивидуальному плану для каждого обучаемого с учетом результатов  выполнения упражнений и контрольных занятий
Экзамен по вождению:

                                                       Экзамен проводится в два этапа. 

Первый этап проводится на закрытой площадке.

 Второй – на контрольном маршруте в условиях реального дорожного движения.

Примечание:

Экзамен по вождению транспортного средства в  образовательном учреждении проводится за счет часов, отведенных на вождение(1час).

1. НАИМЕНОВАНИЕ, ЦЕЛИ, УЧЕБНЫЕ ВОПРОСЫ, РАСЧЕТ ВРЕМЕНИ И МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ЗАДАНИЙ ТЕМЫ

3.1. Задание 1. Посадка, действия органами управления

Учебные и воспитательные цели

1.  Освоить посадку в автомобиль и приемы действия органами управления и приборами сигнализации.

2.  Воспитывать чувство высокой ответственности за соблюдение правил эксплуатации автомобиля.

Время:
2 часа.

Место:
площадка для учебной езды.

Вид занятия:
практическое занятие.

Материальное обеспечение

1.  Зеленин С.Ф. Учебник по вождению автомобиля М.: «Мир автокниг». 2014г.

2.  Легковой автомобиль.

Учебные вопросы и расчет времени

	№ п/п
	Наименование учебного вопроса
	Время

	I
	Вступительная часть
	5 мин.

	II
	Основная часть
	80 мин.

	
	1. Ознакомление с органами управления и контрольно​измерительными приборами учебного транспортного средства, регулировка положения сиденья, органов управления и зеркал заднего вида
	30 мин.

	
	2. Действия органами управления сцеплением и переключением передач;
	20 мин.

	
	3. Взаимодействие органами управления подачей топлива и рабочим тормозом; взаимодействие органами управления сцеплением,
	30 мин.

	III
	Заключительная часть
	5 мин.


Методи ческие указания

При проведении вступительной части руководитель занятия объявляет наименование предмета, номер и наименование темы, название занятия, учебные цели и учебные вопросы занятия. Общее ознакомление с автомобилем, органами управления и приборами сигнализации. Контрольный осмотр автомобиля перед выездом на маршрут. Посадка в кабину: тренировка в регулировании положения сиденья, пристегивании ремнем безопасности, пуске двигателя, подаче сигнала, включении стеклоочистителей, системы освещения.

Регулирование педалью акселератора оборотов двигателя на холостом ходу.

Ознакомление со схемой переключения передач: 
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освоение техники руления, обеспечивающей сохранения обратной связи о положении управляемых колес. Тренировка в повороте рулевого колеса на угол ±120°, ±130°, ±240°, ±360°, с возвратом колес в нейтральное положение. Регулирование оборотов и скорости ТС по тахометру (при его наличии) и спидометру.

В заключительной части занятия преподаватель выполняет следующее:

·  делает общие выводы по учебному материалу занятия;

·  выдает задание на самостоятельную подготовку и доводит порядок его выполнения;

·  отвечает на вопросы.

Задание на самоподготовку

Самостоятельное изучение основных приемов управлением автомобиля, дорожных знаков и правил дорожного движения.

3.2. Задание 2. Пуск двигателя, начало движения, переключение передач в восходящем порядке, переключение передач в нисходящем порядке, остановка, выключение двигателя

Учебные и воспитательные цели

1. Освоить приемы управления автомобилем.

Время:
2 часа.

Место:
площадка для учебной езды.

Вид занятия:
практическое занятие.

Учебные вопросы и расчет времени

	№ п/п
	Наименование учебного вопроса
	Время

	I
	Вступительная часть
	5 мин.

	II
	Основная часть
	80 мин.

	
	1. Действия при пуске и выключении двигателя.
	20мин.

	
	2. Действия при переключении передач в восходящем порядке; действия при переключении передач в нисходящем порядке; действия при остановке
	30 мин.

	
	3. Действия при пуске двигателя, начале движения, переключении передач в восходящем порядке, переключении передач в нисходящем порядке, остановке, выключении двигателя.
	30 мин.

	III
	Заключительная часть
	5 мин.


 Материальное обеспечение                                                                             Легковой автомобиль

              Методи ческие указания

При проведении вступительной части руководитель занятия объявляет наименование предмета, номер и наименование темы, название занятия, учебные цели и учебные вопросы занятия.
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В заключительной части занятия преподаватель выполняет следующее:

·  делает общие выводы по учебному материалу занятия;

·  выдает задание на самостоятельную подготовку и доводит порядок его выполнения;

·  отвечает на вопросы.

Задание на самоподготовку

Закрепление полученных навыков управления автомобилем.

Задание 3. Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка в заданном месте с применением различных способов торможения 
Время:
4 часа.

Место:
площадка для учебной езды.

Вид занятия:
практическое
занятие.

             3.3. Задание 3. Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка в заданном месте с применением различных способов торможения  

3.3. Время:              4 часа.    Место:   площадка для учебной езды.                                           Вид занятия:                     практическое занятие.    

    Материальное обеспечение

Легковой автомобиль.

Учебные вопросы и расчет времени

	№ п/п
	Наименование учебного вопроса
	Время

	I
	Вступительная часть
	5 мин.

	II
	Основная часть
	170 мин.

	
	1. Трогание с места, движение по прямой с переключением передач в восходящем порядке.
	60 мин.

	
	2. Начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением плавного торможения.
	50 мин.

	
	3. Начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением экстренного торможения
	60 мин.

	III
	Заключительная часть
	5 мин.


     Методические указания
При проведении вступительной части руководитель занятия объявляет наименование предмета, номер и наименование темы, название занятия, учебные цели и учебные вопросы занятия.
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[image: image8.emf]Остановка при движении передним и задним ходом, на обочине, у выбранного ориентира, у дорожного знака, у тротуара (параллельно, под углом 45 и 90 градусов). Развороты без применения заднего хода.
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В заключительной части занятия преподаватель выполняет следующее:

·  делает общие выводы по учебному материалу занятия;

·  выдает задание на самостоятельную подготовку и доводит порядок его выполнения;

·  отвечает на вопросы.

Задание на самоподготовку

Самостоятельное изучение правил дорожного движения и приемов управления автомобилем.

3.4. Задание 4. Повороты в движении, разворот для движения в обратном направлении, проезд перекрестка и пешеходного перехода

Учебные и воспитательные цели

1. Освоить движение с переключением передач в восходящем и нисходящем порядках.

Время:
2 часа.

Место:
площадка для учебной езды.

Вид занятия:
практическое занятие.

Материальное обеспечение

Легковой автомобиль.

Учебные вопросы и расчет времени

	№ п/п
	Наименование учебного вопроса
	Время

	I
	Вступительная часть
	5 мин.

	II
	Основная часть
	80 мин.

	[image: image11.emf]
	1. Начало движения, разгон, движение по прямой, снижение скорости, переход на низшую передачу, включение правого указателя поворота, поворот направо, выключение указателя поворота,
	25 мин.

	
	2. Начало движения, разгон, движение по прямой, снижение скорости, переход на низшую передачу, включение левого указателя поворота, поворот налево, выключение указателя поворота.
	30 мин.

	
	3. Начало движения, разгон, движение по прямой, выбор места для разворота, снижение скорости, включение правого указателя поворота, остановка, включение левого указателя поворота, разворот без применения заднего хода, разгон.
	25 мин.

	III
	Заключительная часть
	5 мин.


[image: image12.emf]
При проведении вступительной части руководитель занятия объявляет наименование предмета, номер и наименование темы, название занятия, учебные цели и учебные вопросы занятия

В заключительной части занятия преподаватель выполняет следующее:

·  делает общие выводы по учебному материалу занятия;

·  выдает задание на самостоятельную подготовку и доводит порядок его выполнения;

·  отвечает на вопросы.

Задание на самоподготовку

Самостоятельное изучение приемов управления автомобилем.

3.5. Задание 5. Движение задним ходом

Учебные и воспитательные цели

1.  Освоить движение передним ходом.

2.  Освоить движение задним ходом.

Время:
1 час.

Место:
площадка для учебной езды.

Вид занятия:
практическое занятие.

Материальное обеспечение

Легковой автомобиль.

Учебные вопросы и расчет времени

	№ п/п
	Наименование учебного вопроса
	Время

	I
	Вступительная часть
	5 мин.

	II
	Основная часть
	35мин.

	
	1. Начало движения вперед, движение по прямой, остановка, осмотр дороги через зеркала заднего вида, включение передачи заднего хода
	10 мин.

	
	2. Движение задним ходом по прямой, контролирование траектории и безопасности движения через зеркала заднего вида, остановка.
	10 мин.

	
	3. Начало движения вперед, движение по прямой, остановка, осмотр дороги через зеркала заднего вида, включение передачи заднего хода, движение задним ходом с поворотами направо и налево, контролирование траектории и безопасности движения через зеркала заднего вида, остановка
	15 мин.

	III
	Заключительная часть
	5 мин.


Методи ческие указания

При проведении вступительной части руководитель занятия объявляет наименование предмета, номер и наименование темы, название занятия, учебные цели и учебные вопросы занятия.
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Въезд в ворота с прилегающей и противоположной сторон дороги передним и задним ходом. Выезд из ворот передним и задним ходом с поворотами налево и направо.
Движение задним ходом по прямой, контролирование траектории и безопасности движения через зеркала заднего вида, остановка. Начало движения вперед, движение по прямой, остановка, осмотр дороги через зеркала заднего вида, включение передачи заднего хода, движение задним ходом с поворотами направо и налево, контролирование траектории и безопасности движения через зеркала заднего вида, остановка
В заключительной части занятия преподаватель выполняет следующее:

·  делает общие выводы по учебному материалу занятия;

·  выдает задание на самостоятельную подготовку и доводит порядок его выполнения;

·  отвечает на вопросы.

3.6. Задание 6. Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование.

Учебные и воспитательные цели

1.Освоить движение передним ходом.

2.Освоить движение задним ходом.

Получить практику движения с изменением направления в ограниченном пространстве.

Время:
7 часов.

Место:
площадка для учебной
езды.

Вид занятия:
практическое занятие.

Материальное обеспечение

Легковой автомобиль.

Учебные вопросы и расчет времени

	№ п/п
	Наименование учебного вопроса
	Время

	I
	Вступительная часть
	5 мин.

	II
	Основная часть
	305 мин.

	
	1. Въезд в ворота с прилегающей и противоположной сторон дороги передним и задним ходом и выезд из ворот передним и задним ходом с поворотами направо и налево
	80 мин.

	
	2. Движение по наклонному участку, остановка на подъеме, начало движения на подъеме, остановка на спуске, начало движения на спуске
	75 мин.

	
	3. Въезд в "бокс" передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево).
	75 мин.

	
	4. Начало движения на подъеме.
	75 мин.

	III
	Заключительная часть
	5 мин.


Методические указания

При проведении вступительной части руководитель занятия объявляет наименование предмета, номер и наименование темы, название занятия, учебные цели и учебные вопросы занятия.
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                       Постановка транспортного средства в «бокс» передним и задним ходом из положения с предварительным
поворотом
направо
(налево).
Движение по габаритному тоннелю задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево).Начало движения на подъеме.

В заключительной части занятия преподаватель выполняет следующее:

·  делает общие выводы по учебному материалу занятия;

·  выдает задание на самостоятельную подготовку и доводит порядок его выполнения;

·  отвечает на вопросы.

Задание на самоподготовку

Самостоятельное изучение правил дорожного движения и приемов управления автомобилем.

3.7. Занятие 7. Движение с прицепом

Учебные и воспитательные цели

1.Проверка качества знаний, полученных в ходе обучения.

Время:
6 часов.

Место:
площадка для учебной езды.

Вид занятия:
контрольное занятие.

Материальное обеспечение

Легковой автомобиль, прицеп.

Учебные вопросы и расчет времени

	№ п/п
	Наименование учебного вопроса
	Время

	I
	Вступительная часть
	5 мин.

	II
	Основная часть
	260 мин.

	
	1. Сцепление с прицепом, движение по прямой, расцепление; движение с прицепом передним и задним ходом с поворотами направо и налево
	120 мин.

	
	2. Въезд в "бокс" с прицепом передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево)
	140 мин.

	III
	Заключительная часть
	5 мин.


Методические указания

Движение с прицепом: сцепление с прицепом, движение по прямой, расцепление; движение с прицепом передним и задним ходом с поворотами направо и налево; въезд в "бокс" с прицепом передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево).

3.8. Занятие 8. Вождение по учебным маршрутам

Учебные и воспитательные цели 1.Проверка качества знаний, полученных в ходе обучения.

Время:
32
час.

Вид занятия:
контрольное
занятие.

Материальное обеспечение

Легковой автомобиль.

Учебные вопросы и расчет времени

	№ п/п
	Наименование учебного вопроса
	Время

	I
	Вступительная часть
	5 мин.

	II
	Основная часть
	1440 мин.

	
	1. Подготовка к началу движения, выезд на дорогу с прилегающей территории, движение в транспортном потоке, на поворотах, подъемах и спусках, остановка и начало движения на различных участках дороги и в местах стоянки
	715 мин.

	
	2. Проезд регулируемых и нерегулируемых перекрестков в прямом направлении, с поворотами направо и налево, разворотом для движения в обратном направлении
	715 мин.

	III
	Заключительная часть
	5 мин.


Методические указания

Подготовка к началу движения, выезд на дорогу с прилегающей территории, движение в транспортном потоке, на поворотах, подъемах и спусках, остановка и начало движения на [image: image16.png]Socr.2
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Проезд регулируемых и нерегулируемых перекрестков в прямом направлении, с
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4. ПРИЕМЫ И МЕТОДЫ ДОСТИЖЕНИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ ЦЕЛЕЙ

Реализацию воспитательных целей достигать динамическим изложением учебного материала, приведением интересных для обучающих примеров и фактов из жизни водителей, приведением сравнительных характеристик различных образцов автотехники.

На занятиях постоянно поддерживать убеждённость обучаюшихся  в общественной значимости изучения правил дорожного движения, создавать необходимые условия, способствующие успешному усвоению материала, проводить мероприятия, составляющие целенаправленную систему комплексных педагогических воздействий коллектива школы по формированию у обучаюшихся сознательного положительного отношения к овладению навыками вождения, совершенствованию практических навыков.

В ходе занятий преподаватель должен предъявлять к обучающимся справедливую требовательность, не оставляя без воздействия ни одного случая некачественного выполнения учебног
  Календарно- тематическое планирование вождения автомобиля  2017-2018г.
	№   п\п


	дата
	   №

             упр                         
	Наименование упражнений, разделов и тем, краткое содержание упражнений.


	Кол-во часов

	
	
	
	Первоначальное обучение вождению
	3

	1-2
	05.09
07.09
	1
	Посадка. Ознакомление с органами управления , контрольно измерительными приборами( обучение на транспортном средстве.
	2

	3
	09.09
	2
	Приемы управление транспортным средством


	1

	
	
	3
	Начало движения маневрирования
	4

	4
	12.09
	
	Начало движения, движение по кольцевой дороге. Остановки в заданном месте развороты
	1

	5

	14.09
	
	Движение с переключением передач в восходящем и нисходящем порядках и с изменением направления
Способы торможения, кратковременные остановки на подъеме
	1

	6
	16.09
	
	Остановки на подъеме. Движение передним ходом по кольцевому маршруту


	1

	7

	19.09
	
	Разгон. Остановка у стоп линии. Техническое обслуживание.

Повороты направо, налево, движение задним ходом.
	1

	
	
	4
	. Повороты. Маневрирование в ограниченных проездах
	2

	8
	21.09
	
	Остановка при движении передним и  задним ходом, на обочине, у выбранного ориентира, у дорожного знака.
Остановка при движении передним и  задним ходом у тротуара под углом 45и 90 град.


	1

	9
	23.09
	
	Подъезд к ограничителю передним и задним ходом.

Развороты без применения заднего хода.

Въезд во двор с прилегающей  и противоположной сторон дороги передним и задним ходом. Выезд из ворот передним и задним ходом с поворотами налево и направо.
	1



	10
	26.09
	5
	Движение задним ходом с поворотами направо и налево, между ограничителями


	1

	
	
	6
	Сложное маневрирование.
	7

	11
	28.09
	
	Постановка транспортного средства в бокс передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево).
	1

	12
	30.09
	
	Постановка транспортного средства в бокс задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево).
	1

	13
	03.10
	
	. Движение по габаритному тоннелю задним ходом из положения с предварительным

поворотом направо (налево).
	1

	14
	05.10
	
	Начало движения на подъеме.
	1

	15
	07.10
	
	Начало движения на подъеме.
	1

	16
	10.10
	
	Начало движения на подъеме.
	1

	17
	12.10
	
	Начало движения на подъеме.
	1

	
	
	7
	Движение с прицепом
	7

	18
	14.10
	
	Сцепление движение по прямой
	1

	19
	17.10
	
	Движение задним ходом расцепление прицепа
	1

	20
	19.10
	
	Движение вперёд с поворотами направо налево
	1

	21
	21.10
	
	Движение задним ходом с поворотами налево и направо
	1

	22
	24.10
	
	Движение задним ходом въезд в бокс
	1

	23
	26.10
	
	Движение передним ходом въезд в бокс с поворотом направо и налево
	1

	24
	28.10
	
	Контрольное занятие №1.
	1

	
	
	
	Итого

	24

	                                                             Обучение практическому вождению в условиях реального дорожного движения

	32


	
	
	8
	Вождение по маршрутам с малой интенсивностью движения
	11


	25
	30.10
	
	Начало движения и остановка. Движение в транспортном потоке.


	1

	26
	31.10
	
	Отработка навыка движения глаз. Выезд на улицы города (населенного пункта).

	1

	27
	01.11
	
	Движение на поворотах с ограниченной видимостью. Движение на подъемах и спусках с остановками и началом движения.

	1

	28
	02.11
	
	Проезд обозначенного места остановки общественного транспорта, пешеходных переходов.
	1

	29
	03.11
	
	Встречный разъезд в узких проездах. Объезд препятствия. Проезд железнодорожных переездов.
	1

	30
	04.11
	
	Отработка приемов парковки. Движение по мостам и путепроводам.


	1

	31
	06.11
	
	Проезд перекрестка. Действия водителя при проезде перекрестка.


	1

	32
	07.11
	
	Выбор скорости движения, действия  водителя при проезде перекрестка.


	1

	33
	09.11
	
	Оценка перекрестка (обзорность, число полос, наличие транспорта и т.д.).


	1

	34
	11.11
	
	Проезд нерегулируемых перекрестков равнозначных и равнозначных дорог в прямом направлении, с поворотом направо и налево, разворотами для движения в обратном направлении.
	1

	35
	14.11
	
	Контрольное занятие №2
	1

	
	
	9
	Вождение по маршрутам с большой интенсивностью движения
	13

	36
	16.11
	
	Совершенствование навыков движения глаз. Формирование безопасного пространства вокруг транспортного средства. Выезд на дорогу.
	1

	37
	18.11
	
	Движение на подъемах и спусках с остановками и началом движения.
	1

	38
	21.11
	
	Проезд обозначенного места остановки общественного транспорта, пешеходных переходов.
	1

	39
	23.11
	
	Отработка приемов парковки. Встречный разъезд в узких проездах. Объезд препятствия.
	1

	40
	25.11
	
	Движение по мостам и путепроводам. Проезд железнодорожных переездов.
	1

	41
	28.11
	
	Проезд перекрестка. Действия водителя при проезде перекрестка
	1

	42
	30.11
	
	Определение расстояния до приближающегося транспортного средства. Определение скорости приближающегося транспортного средства.
	1

	43
	02.12
	
	Необходимость и целесообразность перестроения. Выбор траектории движения. Выезд на перекресток.
	1

	44
	05.12
	
	Действие по сигналу светофора (регулировщика).
	1

	45
	07.12
	
	Проезд нерегулируемых перекрестков равнозначных и неравнозначных дорог в прямом направлении, с поворотом направо и налево.

	1

	46
	09.12
	
	Проезд нерегулируемых перекрестков неравнозначных дорог с разворотами для движения в обратном направлении.
	1

	47
	12.12
	
	Выбор скорости движения. Пользование контрольно-измерительными приборами.
	1

	48
	14.12
	
	Контрольное занятие №3
	1

	
	
	10
	Совершенствование навыков вождения в различных  дорожных условиях
	8

	49
	23.03
	
	Данное задание проводится по индивидуальному плану для каждого обучаемого, в том числе с целью устранения выявленных недостатков.
	1

	50
	24.03
	
	Данное задание проводится по индивидуальному плану для каждого обучаемого, в том числе с целью устранения выявленных недостатков.


	1

	51
	26.03
	
	Данное задание проводится по индивидуальному плану для каждого

обучаемого, в том числе с целью устранения выявленных недостатков.


	1

	52
	27.03
	
	Данное задание проводится по индивидуальному плану для каждого обучаемого, в том числе с целью устранения выявленных недостатков.


	1

	      53
	28.03
	
	Данное задание проводится по индивидуальному плану для каждого обучаемого, в том числе с целью устранения выявленных недостатков.


	1

	      54
	29.03
	
	Данное задание проводится по индивидуальному плану для каждого обучаемого, в том числе с целью устранения выявленных недостатков.


	1

	55
	30.03
	
	Контрольное занятие №4


	1

	56
	31.03
	
	Экзамен
	1

	
	
	Всего:
	56


Согласовано                                                                                                        Согласовано 
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        метадического совета                                                                                _______________ Карпук. Е. Л.
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